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2014. EVI KOZHASZNUSAGI JELENTES

A fobb tevékenységek és programok bemutatasa:

— A korabbi évek gyakorlatanak megfeleléen 2014-ben is folytatddott a raszoruld csaladok beteg
gyermekeinek alkalmi tAmogatasa (gyogyszer és gyogyaszati segédeszkoz beszerzések): 23
alkalommal 6sszesen 66 ezer Ft tamogatas kertilt kiosztasra.

— Két jelent6s régids sportrendezvény szervezésében vett részt az alapitvany a szabadidds tdmegsport
népszerusitésének jegyében. 2014 juniusaban egy varosi cross country MTB kerékpar versenyen
kozel 50 £6 vett részt, majd szeptember honapban a Martély-tiszai tajvédelmi korzetben a mar
negyedik alkalommal megrendezett turakerékparos versenyen 500 {6 részvételével zajlott sikeres
program.

— Egy nagyszabasu egészségfejlesztési projekt megvalositasa kezd6dott az alapitvany szervezésében,
2013. szeptember honapban Hédmezdvasarhely serdiilé korosztalyanak, 11 helyi iskola bevonasaval.
2014. oktober végéig Osszesen 72 program soran 1624 résztvevo latogatta az egészségfejlesztd
programokat.

A projekt megnevezése:
,Egészségfejlesztési program megvalositasa a Hodmezdévasarhelyi Gyermekegészségiigyért
Alapitvany szervezésében”
Téamogato:
Uj Széchenyi Terv — Tarsadalmi Megujulas Operativ Program (TAMOP),
ESZA Téarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft.
Tamogatas forrasa:
Kozponti kdltségvetés és nemzetkozi forras (Eurdpai Szocialis Alap) — Tamogatd Okirat szerint
Téamogatas idGtartama:
2013. szeptember 01. és 2014. oktober 31. kdzott
Tamogatasi Osszeg:
9 831 638,- Ft
Ebbdl a targyévre jutd sszeg:
8 643 722,- Ft — az elkiilonitett bankszamlakivonat szerint.

A TAMOP tamogatés targyévi felhasznaldsanak szoveges bemutatasa:

Az alapitvany alapvet6 célkitlizéseit szolgalja az a 2012-ben benyujtott TAMOP 6.1.2/11/1 szamt
»EBgészségre neveld és szemléletformald életmdd programok — lokalis szinterek” cimii palyazat,
melyet a biral6 bizottsag 2013-ban kézel 10 millié forint 6sszegben tamogatasra érdemesnek talalt.
A 2013. szeptember eleje és 2014.oktober vége kdzott megvalosuld programok célcsoportja a
Hodmezdévasarhely 12-19 év kozotti korosztalyaba tartozo fiatalok.

A palyazat hat f6 egészségfejlesztési teriilet koré épiilt:

1) Dohéanyzas megel6zése és dohanyzasrol vald leszoktatas
2) Drog- és tulzott alkoholfogyasztas megel6zése

3) Stressz-kezelés, lelki egészség megorzése

4) Egészséges taplalkozas, energiaegyensuly megtartasa

5) Rendszeres testmozgas

6) Eletvezetési kompetenciak

Az egyes témakoroket egy-egy szakmai eldadas vezette be, majd a résztvevok heti
rendszerességgel tartott csoport- és klubfoglalkozasok keretében gazdagithattak ismereteiket, illetve
hasznos egészségmegdrzé modszereket ismerhettek meg. Ezen kiviil gyakorlati tréningek,
sportbajnoksag, valamint rajzverseny is szinesitette a programokat. ..



