
 

 

 

 

 

Kábítószer-használattal összefüggő csoportfoglalkozás 

 

A droghasználat napjainkban egyre súlyosabb problémát jelent a diákság körében. A korosztály a 

témával kapcsolatban számos ismerettel rendelkezik, de ezek esetenként nem tudományosak illetve 

nem helytállóak. A csoportfoglalkozások keretében arra helyezzük a hangsúlyt, hogy felismerjük az 

ismeretbeli hiányosságokat és tudásukat pontosítsuk a droghasználattal, drogfüggőséggel 

kapcsolatban. Az első alkalommal felmérjük, hogy mely témákról szeretnének bővebben hallani és 

mely ismereteiket szeretnék bővíteni, amelynek alapján történik a csoportfoglalkozások tematikájának 

összeállítása. A foglakozások kötetlen formában zajlanak, kérdéseket bármikor fel lehet tenni, illetve 

véleményt formálni. Az alkalmak végén összegző értékelésre kerül sor, ahol a résztvevők írásos 

formában leírhatják tapasztalataikat és véleményüket a foglakozásokkal kapcsolatban. 

 

1. A csoport igényeinek felmérése, a drogfüggőség lelki hátterének megismerése droghasználói 

beszámolók alapján  

2. A drogok fajtái, hatásuk, a drogfogyasztás büntetőjogi következményei  

3. Alkoholfogyasztás és designer drogok használatának következményei  

4. A Tigrisszelídítő című dokumentumfilm megtekintése (Dr. Csernus Imre munkájába történő 

betekintés drogfüggőkkel készített interjúk segítségével)  

5. A Tigrisszelídítő című dokumentumfilm megtekintése (Dr. Csernus Imre munkájába történő 

betekintés drogfüggőkkel készített interjúk segítségével). Tapasztalatok, érzések összegzése. 
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