
mely megvalósul a TÁMOP-6.1.2-11/1 pályázat keretében, az 
„Egészségfejlesztési program megvalósítása a 
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helyszín:  Szőnyi Benjámin Református iskola,
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Egészségügyi állapotfelmérés
a 12-19 éves korosztály számára

mely megvalósul a TÁMOP-6.1.2-11/1 pályázat keretében, az „Egészségfejlesztési program megvalósítása a 
Hódmezővásárhelyi Gyermekegészségügyért Alapítvány szervezésében” című projekt rendezvénysorozatának részeként

dátum: 2013. november 19. kedd
időpont: 14–17 óra között
felmérést végzik: Dr. Borda Stefánia gyermekorvos és Nagyné Lekrinszki Dóra védőnő
helyszín: Cseresnyés Kollégium, Orvosi szoba
         Hódmezővásárhely, Oldalkosár u. 1.

KKedves Fiatalok!
Ha fontos az egészségetek, gyertek el egy ingyenes szűrővizsgálatra! Nem kell félnetek, a vizsgálatok egyike sem jár 
fájdalommal! Kellemes környezetben, rövid időn belül sok információhoz juthattok, amiből megtudhatjátok, mennyire 
vigyáztok az egészségetekre!

Milyen vizsgálatokat végzünk?
- testsúly és testmagasság mérés
- testzsírmérés és testtömegindex (BMI) meghatározás
- - vérnyomás- és vércukormérés

Három ok, amiért érdemes eljönni:
1. Mert fontos az egészséged!
2. Mert törődsz magaddal!
3. Mert tudni szeretnéd, hogy hajlamod van-e a cukorbetegségre vagy a magas vérnyomás betegségre!

Három ok, amiért nem érdemes eljönni:
OLYAN NINCS!!!

MinMindenkit szeretettel várunk!
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