SZECHENYI TERV

Egészsegugyi allapotfelmeéres

a 12-19 éves korosztaly szamara

mely megvalosul a TAMOP—6.1.2—11/1 palyazat keretében, az ,Egészségfejlesztési program megvalositasa a
Hodmezovasarhelyi Gyermekegészségligyért Alapitvany szervezésében” cimil projekt rendezvénysorozatanak részeként

datum: 2013. november 19. kedd
idépont: 14-17 éra kdzott
felméreést végzik: Dr. Borda Stefania gyermekorvos és Nagyné Lekrinszki Dora védond
helyszin: Cseresnyés Kollégium, Orvosi szoba
Hodmezo6vasarhely, Oldalkosar u. 1.

Kedves Fiatalok!

Ha fontos az egészségetek, gyertek el egy ingyenes szurdvizsgalatra! Nem kell félnetek, a vizsgalatok egyike sem jar
fajdalommal! Kellemes kornyezetben, révid idon beliil sok informaciohoz juthattok, amibdl megtudhatjatok, mennyire
vigyaztok az egészsegetekre!

Milyen vizsgalatokat végziink?

- testsuly és testmagassag mérés

- testzsirmérés és testtomegindex (BMI) meghatarozas
- vérnyomas- €s vércukormerés

Harom ok, amiért érdemes eljonni:

1. Mert fontos az egészséged!

2. Mert tor6dsz magaddal!

3. Mert tudni szeretnéd, hogy hajlamod van-e a cukorbetegségre vagy a magas vérnyomas betegségre!

Harom ok, amiért nem érdemes eljonni:

OLYAN NINCS!!!
Mermzet] Fejlesztési UgynBkség = :
Mindenkit szeretettel varunk! www.ujszechenyiterv.gov.hu MAGYARORSZAG MEGUIUL
06 &0 538 638 L

A projektek az Eurdpai Unio
tamogatasaval valésulnak meg.



