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A kozhasznu tevékenységrol szol6 tartalmi beszamolo

A 10 éve maganalapitvanyként létrehozott civil szervezet mara koézhasznii mindsitéssel

kistérségi feladatokat lat el.

Az eltelt két évben tovabb folytatddtak az alapitvany nevéhez kothetd és mar a korabbi

években megkezdett egészségneveld, egészségmegdrzO, tovabbképzd ¢€s a raszoruld

gyermekes csaladokat segélyezd programok.

— Egészségnevelés, tovabbképzés, egészségiigyi szliréprogramok:
1998 ota az alapitvany szervezi a megyében az Asztma Vilagnapi rendezvényeket,
ahol a leggyakoribb gyermekkori kronikus betegségekre, az asztma és az allergia
jelentdségére hivja fel az érintett betegek, az egészségligyi dolgozok és a helyi tarsada-
lom figyelmét.
2007. majusaban elobb (9-én) a szakemberek egy akreditalt tovabbképzd konferencian
targyaltak meg a gyermekkori asztma legijabb orvosszakmai kérdéseit, majd egy
kovetkezd alkalommal (mdjus 12-én) a Varosi Strandfiirdében Varosi Egészségnapot
szervezve, tobb civil szervezettel kardltve nagyszabast egészségiigyi tandcsadast €s
szlirbprogramot valdsitott meg az alapitvany (vérnyomads, vércukor, koleszterin,
testsuly, testmagassag, testzsir%, BMI, légzésfunkcid mérés, életmddi tanacsadas,
egeészséges taplalkozasrol ételbemutatdval, 1€gzbétorna, sportrendezvények: pl. jatékos
vizi vetélkedd asztmas gyerekeknek). A sziirOprogram sikerét alapul véve szeptember
9-én jabb Varosi Egészségnapot rendezett a hodmezdvasarhelyi Erzsébet Korhaz. Az
egész napos prevencids programban részt vallalt az alapitvany is tobb szaz
1égzésfunkciods szlirdvizsgalat elvégzésével.
A 2008-as Asztma Vilagnapi rendezvénnyel az alapitvany csatlakozott a varos
népegészségiigyl programjahoz, az Egészséges Vasarhely Programhoz (EVP). A
tovabbképzés szép szamu hallgatosaga koziil 60 egészségiigyi dolgozd (orvosok,
asszisztensek, védondk, apolok) kaptak a sikeres tesztvizsga megirdsat kovetden
tovabbképzo pontokat a Szegedi Tudomany Egyetem Csalddorvosi Tanszékétol.
— Egészségmegorzés, szabadidosport:

2007- 2008-ban mar harmadik illetve negyedik évébe érkezett az az egészségmegdrzd
programja az alapitvanynak, melyet "Tekerj az egészségedért' cimmel, a rendszeres
szabadid0s mozgéas népszerlisitésére szervezett meg. A résztvevoket egy-egy évad
(tavasztol Oszig) lezarasakor teljesitményiiktdl fiiggden jutalmazta az alapitvany 1j
kerékparokkal illetve kerékpar-felszerelési cikkekkel. Utjaikrol felmérést készitenek,
az utvonalakat dokumentaljak, és masok szamdra is latogathatova szeretnék tenni
utjelzok kihelyezésével, valamint térképpel, leirassal, fényképekkel egy kerékparos
tarakdnyv megjelentetésével...
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— Segélyezés, raszorult gyermekek megsegitése:
Az elmult 5 év alatt a kisgyermekes csalddoknak a régioban kb. 20 millié forint
értékii csecsemotapszert és bébiételt juttattak el az alapitvany aktivistai. 2007-2008-
ban is kb.1 milli6 forint értékben, kozel kettd és fél ezer doboz tapszert osztottak ki
ingyenesen a raszoruloknak, az alapitvany tobb tapszergyarto ,,multi” céggel fennallo
kivalo egyiittmiikodésének eredményeképpen. Kozel ezer kisded és csecsemd
részesiilhetett a tapszer és bébiétel adomanyokbdl (Szeged, Székkutas, Martély,
Mindszent, Foldedk, Bordany és persze Vasarhely).
Gyogyaszati segédeszkozok, gyogyszerek megvasarldsaban is rendszeresen segiti a
raszorult csalddokat az alapitvany.(P1. 2007-2008-ban 100 ezer forint értékben).

— Kapcsolattartas:
Az ¢évek alatt jol prosperdlo egyiittmiikodést alakitott ki Hodmezdvasarhely egyéb, az
egeészségligyre szakosodott civil szervezetével (Hod-Mezdi Tinivilag Alapitvany,
Dévény Modszer a Mozgassériiltekért Alapitvany, Hédmezdvasarhelyi Védondk a
Jovo Nemzedéekéért Alapitvany...), a varos szocialis €s gyermekellatoé intézményeivel
(Johannita Segit6 Szolgalat, Kistérségi Kapcsolat Kozpont, Csodahaz Nappali
Foglalkoztat6). Pl. 2007-ben a Kapcsolat Kozponthoz tartozé Védondi Szolgalat
teriileti munkdjanak megsegitéséhez (nagy értékii izemanyagkartyaval), vagy a sériilt
gyerekeket ellatd Csodahdz eszkozkészletének fejlesztéséhez jarult hozza az
alapitvany, mindosszesen kozel 1 millio forint értékben.

— Eroéforrasok:
Az alapitvany allami tdmogatasban nem részesiil. Bevételei cégek, maganszemélyek
befizetéseibdl, onkormanyzati tamogatasokbdl (melyet utoljara 2007-ben kapott), a
régioban lakok személyi jovedelemaddja 1%-anak atutaldsabdl szarmaznak.
Human eréforrasait a gyermekegészségiigyben dolgozo allandé aktivistain kiviil, a
Védondi Szolgalatnal és az egyiittmitkodd egyeb civil szervezeteknél talalja meg. De
jelentds segitséget kap évek ota a Polgarmesteri Hivataltol és a varos cégeitdl is
(Hodf6 Szocialis Foglalkoztatd, Hodmenza Kht. Hodstrand Kht.)

Az alapitvany 2008-t61 a Nemzeti Civil Alap Regiondlis Tandcsiba, szavazati
jogkorrel bird elektort kiildhet.



